
на 19 ноября 2024г.

ЗАВТРАК для обучающихся 
возрастной группы 7-11 лет
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Цена
руб

В А Р И А Н Т -8

Ф р и к а д е л ь к и  и з п ти ц ы  с соусом  
297 /593

90/30 16,0 12,8 8,0 191,4
2 9 7 /5 9 3 /
2 0 1 1 /2 0 0
4

М ак ар о н н ы е  и зд ел и я  отварн ы е 
№ 203

150 5,5 5,7 33,2 2 06 ,4
203 /2011

Ч ай  с сах ар о м  и  л и м о н о м  № 377 200 /1 5 /7 0,3 0,0 15,2 60,0 377 /2011
Х л е б  п ш ен и ч н ы й 40 3,0 0,2 19,5 91,9 Т Т К  № 6
Итого за прием пищи: 532 24,8 18,7 75,9 549,7 96,10

ЗАВТРАК для обучающихся 
возрастной группы 12-18 лет

В А Р Й А Н Т -8

Ф р и к ад ел ьк и  из п ти ц ы  с соусом  
297 /593

100/30 17,8 14,2 8,9 2 12 ,7
2 9 7 /5 9 3 /
2 0 1 1 /2 0 0
4

М ак ар о н н ы е  и зд ел и я  отварн ы е 
№ 203

180 6,6 6,8 39,8 2 47 ,7
203 /2011

Ч ай  с сах ар о м  и  л и м о н о м  № 377 200 /1 5 /7 0,3 0,0 15,2 60,0 377 /2011
Х л еб  п ш ен и ч н ы й 50 3,7 0,3 24,3 114,8 Т Т К  № 6
Итого за прием пищи: 582 28,4 21,3 88,2 635,2 96,10

Зав. производством: Экономист по ценам:



ЗАВТРАКИ для обучающихся с 
ОВЗ возрастной группы 7-11 лет

Выход
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В А Р И А Н Т -8
Завтрак 1
Ф р и к а д е л ь к и  из п ти ц ы  с соусом  
297 /593

90/30 16,0 12,8 8,0 191,4
297 /593

2 0 1 1 /2 0 0 4
М ак ар о н н ы е  и зд ел и я  отварн ы е 
№ 203

150 5,5 5,7 33,2 2 06 ,4
203 /2011

Ч ай  с сах ар о м  и  л и м о н о м  № 377 2 0 0 /1 5 /7 0,3 0,0 15,2 60,0 377 /2011
Х леб  п ш ен и ч н ы й 40 3,0 0,2 19,5 91,9 Т Т К  № 6
Итого за прием пищи: 532 24,8 18,7 75,9 549,7
Полдник
К о н д и те р ск и е  и зд ел и я  (печен ье) 20 1,6 2,0 14,4 80,8
С ок  ф р у к то вы й  № 7 0 7 180 0,9 0,2 17,7 80,3 70 7 /2 0 0 4
Ф р у кты  св е ж и е  (яб л о ко ) № 338 100 0,4 0,4 9,5 45 ,6 338 /2011
Итого за прием пищи: 300 2,9 2,6 41,6 206,7
Всего за день: 27,7 21,3 117,5 756,4 132,10

ЗАВТРАКИ для обучающихся с 
ОВЗ возрастной группы 12-18 лет

В А Р И А Н Т -8
Завтрак 1
Ф р и к ад ел ь к и  из п ти ц ы  с соусом  
297 /593

100/30 17,8 14,2 8,9 212 ,7
297 /593

2 0 1 1 /2 0 0 4

М ак ар о н н ы е  и зд ел и я  отварн ы е 
№ 203

180 6,6 6,8 39,8 2 47 ,7
203 /2011

Ч ай  с сах ар о м  и  л и м о н о м  № 377 2 0 0 /1 5 /7 0,3 0,0 15,2 60,0 377 /2011
Х леб  п ш ен и ч н ы й 50 3,7 0,3 24,3 114,8 Т Т К  № 6
Итого за прием пищи: 582 28,4 21,3 88,2 635,2
Полдник
К о н д и те р ск и е  и зд ел и я  (п ечен ье) 50 4 ,0 5,0 36,0 2 02 ,0
Ф р у к ты  св еж и е  (яб л о ко ) № 338 100 0,4 0,4 9,5 45 ,6 338/2011
С о к  ф р у к то вы й  № 7 0 7 200 1,1 0,2 19,5 83,4 7 0 7 /2 0 0 4

Итого за прием пищи: 350 5,5 5,6 65,0 331,0
Всего за день: 33,9 26,9 1 Ш 966,2 132,10

Зав. производством: Экономист по ценам:


