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ПОЛОЖЕНИЕ
о школьной форме (одежде) и внешнем виде обучающихся 

МБОУ "Ерзовская СШ имени Героя Советского Союза Гончарова П.А."
I. Общие положения

Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся МБОУ 
"Ерзовская СШ имени Героя Советского Союза Гончарова П.А." (далее - Положение) 
разработано в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ "Об 
образовании в Российской федерации" с изменениями от 25 декабря 2023г., 
Постановлением главного государственного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. 
№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи", а также Уставом общеобразовательной организации и 
другими нормативными правовыми актами Российской Федерации, регламентирующими 
деятельность организаций, осуществляющих образовательную деятельность.

1.1 Школьная форма, так же как и любой другой вид детской одежды, должна 
соответствовать гигиеническим нормам, которые изложены в санитарно- 
эпидемиологических правилах (СанПиН) 2.4.7/1.1.1286-03 «Гигиенические 
требования к одежде для детей, подростков и взрослых».

1.2 Настоящее Положение является локальным актом школы и обязательно для 
выполнения сотрудниками, обучающимися и их родителями (лицами их 
заменяющими).

1.3 Настоящим Положением устанавливается определение школьной одежды как одного 
из способов создания деловой атмосферы, необходимой для учебных занятий. Форма 
дисциплинирует человека. Школьная одежда помогает почувствовать себя учеником 
и членом определённого коллектива, даёт возможность ощутить свою причастность 
именно к этой Школе.

1.4 Внешний вид и одежда обучающихся школы должны соответствовать общепринятым 
в обществе нормам делового стиля и носить светский характер.

1.5 Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 
занятий, температурному режиму в помещении.

1.6 Контроль за соблюдением учащимися формы одежды обязаны осуществлять все 
сотрудники школы, относящиеся к административному, педагогическому, учебно - 
вспомогательному персоналу и родители (законные представители).

1.7 Школьная одежда приобретается родителями в магазинах, либо шьется в 
соответствии с предложенным описанием.



II. Функции школьной одежды

2.1 Обеспечение нормального функционирования всех структурных компонентов учебно-
воспитательного процесса на весь учебный период.

2.2 Поддержание общей дисциплины и порядка в школе, согласно Правил внутреннего
распорядка для учащихся и Устава школы.

2.3 Устранение различий в одежде детей вне зависимости от материального и
социального положения их родителей (законных представителей).

2.4 Удобство и комфортность использования в различные времена года.
2.5 Соответствие гигиеническим требованиям.
2.6 Формирование и развитие эстетического вкуса, культуры одежды.
2.7 Устранение признаков социального, имущественного и религиозного различия между

обучающимися.
2.8 Предупреждение возникновения у обучающихся психологического дискомфорта

перед сверстниками.
2.9 Укрепление общего имиджа образовательной организации, формирования школьной

идентичности.
2.10 Педагогический состав работников школы должен показывать пример своим

воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде.

III. Основные требования к одежде и внешнему виду учащихся
· Стиль одежды - деловой, классический, современный строгий.
· Школьная одежда подразделяется на повседневную, парадную и спортивную.

Парадная школьная одежда используется обучающимися в дни проведения
праздников, торжественных линеек и мероприятий.

3.1. Повседневная форма:
1-4 классы:
Учащиеся школы посещают учебные занятия в школьной одежде спокойных тонов.
Мальчики – одежда классического стиля: пиджак, брюки, однотонная рубашка, водолазка,
джемпер, жилет.
Девочки – одежда классического стиля: пиджак, юбка, брюки, светлая классическая блуза,
жилет, сарафан. Юбка и сарафан могут быть с элементами клетки.

5-11 класс:
Мальчики, юноши:

¾ костюм «двойка»  или «тройка»,  пиджак,  брюки однотонного цвета (допускаются
классические джинсовые брюки темно-синего, черного цвета);

¾ рубашка, водолазка, футболка-поло спокойных неярких тонов, без рисунков и
надписей;

¾ однотонный без надписей пуловер, свитер, жилет, допускается геометрический
рисунок (ромб, полоска);

Девочки, девушки
¾ костюм однотонного цвета, включающий пиджак или жилет, платье с пиджаком

или жакетом);
¾ брюки или юбку, сарафан (допускаются классические джинсовые брюки

однотонного темно-синего, черного цвета);
¾ однотонная блуза или кофта, свитер, джемпер, водолазка неярких тонов;
¾ жакет без вызывающих отделок, аксессуаров и деталей (приталенный силуэт,

отложной воротник), брюки, юбка или сарафан длиной не выше колен на 10 см.
¾ однотонный без надписей пуловер, свитер, жилет допускается геометрический

рисунок (ромб, полоска);



3.2.1. Спортивная одежда:

Для занятий в спортивном зале: спортивный костюм, футболка, спортивное трико
(шорты), спортивная обувь с нескользкой подошвой, которая не оставляет черные следы.
Для занятий на улице: спортивный костюм (шорты), спортивная обувь.

3.2.2. Спортивная школьная форма предназначена только для уроков физической
культуры и на время проведения спортивных праздников, соревнований.
3.2.3. Для занятий на уроках технологии и занятий общественно-полезным трудом -
фартуки, перчатки.

3.1. Школьная одежда может быть из различных тканей. Цветовая гамма школьной
одежды для учащихся 1-11-х классов однотонных тонов, без надписей и рисунков.

3.2. Сменная обувь обязательна. Обувь должна быть чистой.

IV. Внешний вид обучающихся

4.1. Общими принципами создания внешнего вида, обучающегося являются
аккуратность, опрятность, сдержанность.

4.2. Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового
стиля и исключать вызывающие детали, волосы, лицо и руки должны быть чистыми и
ухоженными, используемые дезодорирующие средства должны иметь легкий и
нейтральный запах.

4.3. Запрещается ношение религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами и
религиозной символикой, так как любая атрибутика, символ, элемент так или иначе
подразумевает под собой пропаганду вероучения, к которому они относятся.
Обеспечивающие равенства всех религий перед законом принципы светскости не
допускают преимущество какой-либо религии.
Запрет на ношение религиозной одежды в стенах школы введен в целях сохранения
внутреннего распорядка учебного заведения в соответствии с принципами светскости. За
пределы школы запреты по данному вопросу не распространяются.
4.4. Не допускается использование в качестве повседневной школьной формы
следующих вариантов одежды и обуви:
- одежда бельевого стиля;
- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали);
- одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и
т.п.);
- мини-юбки;
- слишком короткие блузы, открывающие часть живота или спины;
- сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, юбки;
- майки и блузки без рукавов;
- прозрачные юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками;
- декольтированные блузы;
- спортивная обувь;
- массивная обувь на высокой платформе;
- вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из
блестящих тканей и т.п.);
- туфли на чрезмерно высоком каблуке (допустимая высота каблука для девочек не более
5 см).
¾ ношение  вычурных украшений, нетрадиционные виды пирсинга на лице (бровях,

щеках, подбородке, носу, губах, языке), за исключением классического – скромных
украшений на мочках ушей;

¾ нестандартная окраска и прическа волос, применение яркого макияжа, яркого лака
на ногтях;

¾ носить элементы одежды, закрывающие лицо; аксессуары с символикой
асоциальных неформальных молодежных объединений, а также



пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение;
религиозную одежду, одежду с религиозными атрибутами и (или) религиозной
символикой.

V. Права и обязанности учащихся

5.1. Учащийся и родители имеют право:
Выбирать школьную одежду в соответствии с предложенными вариантами.
5.2. Учащиеся обязаны:
5.2.1. Носить повседневную школьную одежду ежедневно.
5.2.2. Бережно относиться к школьной одежде других учащихся школы.
5.3. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится с собой. В дни
проведения торжественных линеек, праздников школьники надевают парадную форму.
5.4. Одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной
5.5. Учащимся запрещено:
5.5.1. Приходить на учебные занятия в одежде несоответствующей школьной.
5.5.2. Приходить на учебные занятия, кроме физической культуры, в спортивной форме.
5.5.3. Носить в школу аксессуары, массивные украшения (бусы, броши, серьги, кольца,
ремни с массивными пряжками).
5.5.4. В спортивном зале, на спортивной площадке:
5.5.5. Обучающимся запрещается входить в спортивный зал и находиться во время урока
без сменной спортивной обуви
5.5.6. Обучающимся, в том числе освобожденным от физических нагрузок, на уроке
нельзя пользоваться телефонами, планшетами, фотоаппаратами и другой техникой.
5.5.7. Запрещается во время занятий физической культурой находиться с жевательной
резинкой во рту, употреблять пищу.
5.5.8. Украшения (серьги, цепочки, браслеты) перед уроком также рекомендуется
снимать во избежание травматизма.
5.5.9. Не допускаются длинные  ногти у обучающихся, так как они являются
препятствием для проведения физкультурных занятий или наносящим вред здоровью
ученика или окружающих (ногти должны быть коротко острижены, ногтевая пластинка не
должна выступать за край подушечки фаланги пальца).

VI. Права и обязанности родителей

6.1. Родители имеют право:
6.1.1. Обсуждать на родительских комитетах класса вопросы,  имеющие отношение к
школьной одежде, выносить на рассмотрение Совета Школы предложения в отношении
школьной одежды.
6.1.2. Приглашать на классный родительский комитет, Совет школы родителей, дети
которых уклоняются от ношения школьной одежды.
6.2. Родители обязаны:
6.2.1. Приобрести школьную одежду, соответствующую деловому стилю и обувь до
начала учебного года.
6.2.2. Ежедневно контролировать внешний вид учащегося перед выходом его в школу в
соответствии с требованиями Положения.
6.2.3. Следить за состоянием школьной одежды своего ребенка, т.е. своевременно ее
стирать по мере загрязнения.
6.2.4. Не допускать ситуаций, когда учащийся причину отсутствия школьной одежды
объясняет тем, что она постирана и не высохла.
6.2.5. Ежедневно проверять дневник ребенка в части письменного сообщения об
отсутствии школьной одежды и принятии мер для обеспечения ребенка школьной
одеждой.

VII. Меры административного воздействия

7.1. Настоящее Положение является локальным актом МБОУ "Ерзовская СШ имени
Героя Советского Союза Гончарова П.А." и обязательно для выполнения обучающимися



1-11-х классов и их родителями (законными представителями).
7.2. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители (законные
представители) должны быть поставлены в известность классным руководителем
незамедлительно.
7.3. За нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться следующие
виды дисциплинарной ответственности:

• вызов родителей (законных представителей) для беседы с классным руководителем,
администрацией школы.

VIII. Права, обязанности и ответственность классного руководителя

8.1. Классный руководитель имеет право разъяснить пункты данного Положения
учащимся и родителям под роспись.
8.2. Классный руководитель обязан:
8.2.1. Осуществлять ежедневный контроль на предмет внешнего вида учащихся класса
перед началом учебных занятий.
8.2.2. Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте
нарушения правил для учащихся в части внешнего вида учащегося. В течение учебного
года проводить разъяснительную работу с обучающимися и родителями (законными
представителями), нарушающими требования Положения.
8.2.3. Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции.

IX. Заключительные положения.

9.1. Решение о введении единых требований к школьной одежде и внешнему виду
обучающихся МБОУ "Ерзовская СШ имени Героя Советского Союза Гончарова П.А."
принимается всеми участниками образовательного процесса.
9.2. Данное Положение доводится до сведения всех педагогических работников,
родителей (законных представителей) и обучающихся.
9.3. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их родителей
(законных представителей) возлагается на классных руководителей.
9.4. Контроль за соблюдением обучающимися единых требований к школьной одежде и
внешнему виду осуществляют все сотрудники МБОУ "Ерзовская СШ имени Героя
Советского Союза Гончарова П.А.", относящиеся к административному, педагогическому
и учебно-вспомогательному персоналу.
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