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ЗАВТРАКИ для обеспечения
бесплатным питанием обучающихся с 
ОВЗ возрастной группы с 7-11 лет 
МБОУ Городищенского района
Волгоградской области
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В А Р И А Н Т -4
З а в т р а к  1
О во щ и  свеж и е, отварн ы е, солен ы е 60 2 ,40 0,40 11,0 50,0
Т еф тел и  (вар и ан т  2) с соусом 80/30 7,05 7 ,84 8,92 134,25 462
К ар то ф ел ьн о е  п ю р е 150 3 ,16 7,58 21,49 166,08 128/2011
Ч ай  с сах ар о м 200 0 ,20 0,0 15,0 58,0 685
Х леб  п ш ен и ч н ы й 40 3,0 0 ,20 19,50 91,90

Итого 15,81 16,02 75,91 500,23
З а в т р а к  2

М ак ар о н ы  с сы ром 150 9,80 9,30 35,0 278,0 333 *

Х леб  п ш ен и ч н ы й 40 3,0 0,20 19,50 91,90
К о м п о т  из су х о ф р у кто в 200 0 0 19,40 71,40 349/2011

Итого 12,8 9,50 73,90 441,30
ВСЕГО 27,61 25,32 145,41 921,53 108-09

ЗАВТРАКИ для обеспечения
бесплатным питанием обучающихся с 
ОВЗ возрастной группы с 12-18 лет 
МБОУ Городищенского района
Волгоградской области

З а в т р а к  1
О во щ и  свеж и е , о твар н ы е, солен ы е 100 2 ,40 0,40 11,0 50,0
Т еф тел и  (вар и ан т  2) с соусом 100/30 8,82 9,80 11,16 167,82 462
К ар то ф ел ь н о е  п ю р е 180 3 ,80 9,10 25 ,80 199,30 128/2011
Ч ай  с сах ар о м 200 0 ,20 0,0 15,0 58,0 685
Х л еб  п ш ен и ч н ы й 40 3,0 0,20 19,50 91,90

Итого 18,22 19,50 82,46 567,02
М ак ар о н ы  с сы ром 180 11,76 11,16 42,0 333,0 333
Х л еб  п ш ен и ч н ы й 40 3,0 0,20 19,50 91,90
КОМПОТ ИЗ СуХОфруКТОй^0*1 200 0 0 19,40 71,40 349/2011

и т о г # 0» — 14,76 11,36 80,90 496,30
ВСЕГО?/ % 1_______ 32,98 30,86 163,36 1063,30 108-09
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Зав. производством: Экономист по ценам'>4


