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План работы педагога-психолога с обучающимися с ОВЗ

Цель сопровождения: Обеспечение психолого-педагогического сопровождения 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в условиях 
общеобразовательного учреждения МБОУ «Ерзовская СШ имени Героя 
Советского Союза Гончарова П.А.»

№ Содержание работы по направлениям сопровождения Сроки
1 . Сбор информации, наблюдение за обучающимися на уроках, 

переменах.
Беседа «Я и мой класс» (свободный разговор).
Выявление особых образовательных потребностей с учетом 
запросов педагогов и индивидуальных особенностей 
учащихся.

Сентябрь

2. Изучение особенностей развития эмоционально­
личностной сферы.
Диагностика познавательных процессов.
Проектирование образовательных маршрутов на основе 
данных диагностического исследования.

Октябрь

3. Беседа с классными руководителями по итогам диагностики. 
Беседа с родителями по итогам диагностики.

Ноябрь

4. Изучение микроклимата в классном коллективе.
Занятие: «Проективный рисунок с применением музыки».

Декабрь

5. Диагностика социально-психологической адаптированности 
детей с ОВЗ в образовательной среде школы.
Наблюдение.

Январь

6. Диагностика школьных трудностей обучающихся.
Работа по коррекции тревожности у учащихся данной 
категории. Изучение личностных особенностей, мотивации 
обучения, развития познавательной деятельности учащихся. 
Анализ негативных изменений поведенческих реакций, 
эмоциональной сферы; проблем в общении; наличие страхов, 
комплексов, модели поведения «жертва»

Февраль

7. Тренинговые занятия «Я и мои страхи». Март. Апрель

8. Итоговая диагностика самооценки детей с ОВЗ, 
познавательной сферы; эмоционально-личностной сферы.

Май



9. П о д веден и е  и то го в  р аб о ты  с д етьм и  с О В З М ай. И ю нь.

10. И н д и ви д у альн о е  к о н су л ь ти р о в ан и е  п ед аго го в -п р ед м етн и к о в В теч ен и е  год а
(цель: и н д и в и д у ал ьн о -л и ч н о стн ы й  п од ход  при  р аб о те  с д етьм и П р и
с О В З) н ео б х о д и м о сти

11. П ро вед ен и е  к о р р ек ц и о н н ы х  зан яти й  р аб о ты  с д етьм и , П ри
обу ч аю щ и х ся  на  д о м у  и д етьм и -и н вал и д ам и , о б у ч аю щ и х ся  в н ео б х о д и м о сти
ш коле в теч ен и е  го д а


