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IIpumeproe 12-Tu 1HEBHOE MEHIO 11 00ECTIEYEHNs TOPSAYHMM ITUTAHUEM (3aBTPAKH)
oOyugaronmxcs Bo3pacTHoi rpymisl 12-18 mer MOY

2024

b




12-TH THEBHOE MEHIO JIUIsi 00ecneYeHusl TOPSIYMM MUTaAaHUeM (3aBTPAKH) 00y4YaIOIIUXCS BO3PACTHOI IPyNnbI
12-18 ger MOY

1 nenn
IInineBkie BemiecTBa Juepreru-
Macca yecKas Ne penen- | COopHuUK
IMpuem numm, HaMMeHOBaHUe 0.JII0/1a
MOPUHHA HEeHHOCTD, TypbI peuentyp
beaku, r Kupbl, r | YraeBoasl, r KK
3aBTpak
Kama Bsizkast Mosiounast pucoBast Nel174 200 5,6 9,6 40,7 273,5 174 2011
Opykrhl cBexkne (s16:10K0 ) No338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338 2011
Baron 50 6,0 15 25,6 131,0
Yaii ¢ caxapom Ne376 200/15 0,1 0,0 17,3 59,3 376 2004
HToro 3a npueM nuuiu: 615 12,3 11,7 97,9 532,2




2 IeHb

IInmeBble BelecTBa Iuepreru-
Macca yeckKas Ne penen- | COopHux
IIpuem numu, HAUMEHOBaHUE §JII01A
NOPUMHT LEeHHOCTD, TYpBI peuentyp
beaku, r Kupbl, r | YraeBoasl, r KKa
3aBTpak

Kotnera pyonenast uz nrurst Ne 294 100 16,2 20,8 15,1 247.,8 294 2011
MaxkapoHnHsie uznenust orBapubie Ne203 180 6,6 6,8 39,8 2477 203 2011
Yaii ¢ caxapoM u tumonom Ne 377 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60,0 377 2011
X71€0 mieHNYHbII 50 3,8 0,3 244 114,9 TTK Ne6
Hroro 3a npueM NMUIIH: 552 26,9 27,9 94,5 670,4




3 1eHnb

IMumesklie BemecTBa Ineprern-
Macca yeckasn Ne penen- | CoopHuk
IIpuem nuIM, HANMEHOBaHHE §JII01A
NopuUU HEHHOCTb, TypBbI peuentyp
beaku, r Kupbl, r | YraeBoasl, r KKa
3aBTpak

Tedprenu ¢ coycom 2-Baprant Ned62/593 100/30 10,4 20,9 15,9 248,0 462/593 2004
Kaprtodens orBapHOit i kKapTodeapHOoe Mope
Nol25/128 180 9,0 6,1 55,7 285,6 125/128 2011
Kommot u3 cmecu cyxodpykros Ne349 200 0,4 0,0 30,8 126,5 349 2011
X1e0 nueHnYHbII 50 3,8 0,3 244 1149 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numm: 560 23,6 27,3 126,8 775,0




4 nennp

IInmeBble BelecTBa Juepreru-
Macca yecKas Ne penen- | COopHuK
[Mpuem numm, HanMeHOBaHUe 01101
MOPUHH HEeHHOCTD, TypbI peuenTtyp
beaku, r Kupbl, r | YraeBoasl, r S
3aBTpak

OBoIiy 1o ce30Hy (Oryper CBeKHiA, TOMUIOP TTK Ne
CBEXKUH, KaIyCcTa KBallleHasl, TOMUAOD COJICHBIMH, 100 0,8 0,2 0,2 12,7 1234 5' 6
OTypell COJICHBIH, CBEKJIa OTBapHasi) e
IInoB u3 nruier Ne 291 230 17,6 23,9 451 4722 291 2011
Yaii ¢ caxapom Ne376 200/15 0,1 0,0 17,3 59,3 376 2004
X71€0 mieHNYHbII 50 3,8 0,3 244 114,9 TTK Ne6
Hroro 3a npueM NMUIIH: 595 22,3 24,4 87,0 659,1




5 nenn

IInmeBble BemecTsa Juepreru-
Macca yecKas Ne penen- | CoopHuk
IIpuem MuImM, HAUMEHOBaHHE (JII01a
NOPUMH HEeHHOCTD, TypbI peuentyp
beaku, r Kupbl, r | YraeBoasl, r KKa
3aBTpak

[Ituna, trymennas B coyce Ne290 100 12,3 115 3,5 167,0 290 2011
Kama sizkas rpeuneBast Ne302 180 7,3 5,8 33,4 213,8 302 2004
X71€e0 nueHnYHbII 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTKNe6
Yaii ¢ caxapom u tumonoM  Ne 377 200/15/7 0,3 0,0 14,8 60,0 377 2011
HToro 3a mpuem muIIu: 552 23,6 17,6 76,0 555,6




6 neHn

IInmeBble BelecTBa Juepreru-
Macca yecKas Ne penen- | COopHux
IIpuem numM, HAUMEHOBaHHE §JII01A
NopuMu HEeHHOCTD, TYpbI peuentyp
beaku, r Kupbl, r | YraeBoasl, r KKa
3aBTpak

JlanmeBHuk ¢ TBoporoM Ne208 230 19,8 23,7 449 431.8 208 2011
Coyc momounsrii ( cmagkmii ) Ne596 60 11 2,3 6,8 53,8 596 2011
X1e0 nueHnYHbII 50 3,7 0,3 24,3 114.,8 TTKNe6
Yaii ¢ caxapoM kapkajge Ne685 200/15 0,2 0,0 15,0 60,5 685 2004
HToro 3a mpuem muIIu: 555 24,8 26,3 91,0 660,9




7 neHn

IumeBble BemecTsa SnepreTn-
Macca yeckas Ne penen- | CoopHuk
IIpuem MUK, HAUMEHOBaHHE §JII01A
NopIUHUH HEHHOCTD, TypBbI peuenTyp
beaku, r Kupbl, r | YraeBoasl, r KKa
3aBTpak

Karia Bs3kast MosiouHast u3 prca u miieHa J[pyxoa 250 6.3 12,6 381 326,0 175 2011
Nel75
Bytepbpon ¢ moBummom Ne 2 50/10/30 4,1 7,4 35,9 283,2 2 2004
Yaii ¢ caxapom Ne 376 200/15 0,1 0,0 17,3 59,3 376 2004
HToro 3a npueM NMUIIM: 555 10,5 20,0 91,3 668,5




8 nenn

IInmeBble BeecTsa Juepreru-
Macca yeckas Ne penen- | CoopHuk
IIpuem MuIM, HAUMEHOBaHUE (JII01A
nopIuu LEHHOCTD, TYphI peuentyp
beaku, r Kupbl, r | YraeBoasl, r KKa
3aBTpak

dpukaaenbKi U3 NTHIBI ¢ coycoM 297/593 100/30 17,8 14,2 8,9 212,7 297/593 2011/2004
Kama Bsi3kast rpeuneBas Ne302 180 7,3 5,8 33,4 213,8 302 2004
Yaii ¢ caxapom u tuMoHOM  Ne377 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60,0 377 2011
X71e0 nueHUYHbIN 50 3,7 0,3 243 114.8 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numm: 582 29,1 20,3 81,8 601,3




9 nenn

IInmeBble BelecTBa Juepreru-
Macca yeckKas Ne penen- | CoOopHux
IIpuem NumM, HAMMEHOBaHHE §JII01A
NOPUMHI HEeHHOCTD, TYpBI peuentyp
beaku, r Kupbl, r | YraeBoasl, r —
3aBTpak

Kotnera py6ienas u3 ntumbt Ne 294 100 16,2 20,8 15,1 247.8 294 2011
MaxkapoHnHsie uznenust orBapHbie Ne203 180 6,6 6,8 39,8 2477 203 2011
Coyc TomatHbIit Ne593 30 1,1 2,5 2,5 52,0 593 2004
Kommot u3 cmecu cyxodpykros Ne349 200 0,4 0,0 30,8 126,5 349 2011
Xi1e0 nIeHNYHbIH 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numm: 560 28,0 30,4 112,5 788,8




10 nenn

IInmeBble BemecTsa Juepreru-
Macca yecKas Ne penen- | COopHux
IIpuem numM, HAUMEHOBaHHE §JII01a
NopUMHU HEeHHOCTD, TypbI peuentyp
beaku, r Kupbl, r | YraeBoasl, r KKa
3aBTpak
Kama monounas mannas xuakas Ne 311 200 5,5 6,8 33,6 2421 311 2004
Yaii ¢ caxapom Ne 376 200/15 0,1 0,0 17,3 59,3 376 2004
®pyxkThl cBexue (s0710K0 ) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338 2011
Baron 40 4.8 1,2 20,5 104,8
HToro 3a mpuem muIIu: 605 11,0 8,6 85,7 474.,6




11 neun

IIuieBble BelecTBa Juepreru-
Macca yecKas Ne penen- | COopHuK
IMpuem nuM, HAMMEHOBaHUE 0JII0a
MOPUMH HEeHHOCTD, TypbI peuentyp
beaku, r Kupbl, r | YraeBoasl, r KK
3aBTpak

OBoIiy 1o ce30Hy (Oryper CBeKHid, TOMHUIOP TTK
CBEXUH, KaIlycTa KBallleHasl, TOMUAOD COJICHBIMH, 100 2,2 0,7 12,8 61,7 Nol 2345
Oryperl COJICHBIH, CBEKJIa OTBapHasi) Ty
®pukanenpku peidHbIE Ne240 100 13,7 14,2 10,9 140,0 240 2011
Coyc TomatHbiii Ne593 30 11 2,5 2.5 52,0 593 2004
Kaprtodens orBapHOit mitn kKapTodenpHOe Mmope
No125/128 180 47 10,7 47,8 279,0 125/128 2011
Yaii ¢ caxapom u aumoHoM Ne 377 200/15/7 0,3 0,0 14,8 60,0 377 2011
X71e0 nueHUYHbII 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nummu: 672 25,0 28,3 108,3 684,6




12 nenn

IInmeBble BemecTsa Iuepreru-
Macca yecKas Ne penen- | CoopHuk
IIpuem MUK, HAUMEHOBaHHE §JII01Aa
NOPUHH HEeHHOCTD, TypbI peuentyp
beaku, r Kupbl, r | YraeBoasl, r KKa
3aBTpak

OBoIiy 10 ce30Hy (Oryper CBeKHid, TOMUIOP TTK
CBEXKHUH, KaIlyCcTa KBallleHasl, TOMUAOD COJICHBIMH, 100 2,2 0,7 12,8 61,7 Nol 2345
OTypell COJICHBIH, CBEKJIa OTBapHasi) ey
IInoB w3 nrunsr Ne 291 230 17,6 23,9 45,1 472,2 291 2011
Yaii c caxapom kapkage Ne685 200/15 0,2 0,0 15,0 60,5 685 2004
X71€0 nuIeHNYHbII 50 3,8 0,3 244 1149 TTK Neb6
HToro 3a mpueM muIm: 595 23,8 24,9 97,3 709,3




HUTOT'O 11O IPUMEPHOMY MEHIO

IumeBblie BemecTBa JuepreTu-
yecKas
HToro
EHHOCTD,
Beakn, r AKupsbl, r | YriaeBoasbl, r KK
Hroro 3a Bech nepuo 260,9 267,7 1150,1 7780,3
CpenHee 3HaUCHUE 3a TIEPUO/T 21,7 22,3 95,8 648,4

COOpHHK pelenTyp Ha IpOIyKIHIO I 00yUaIoIIuXCs BO BeeX o0pazoBarenbHbIX yupexaenusx / ITox pex. MLIT. Morunssoro u B.A. Tyrenbsna. -
M.: deJIu mmroc, 2011. - 544c.

COOpHHUK perenTyp U KyJIHHAPHBIX U3ZCIHI IS IPeANPUATHH 00IIECTBEHHOTO MUTaHUs TIPU 001eo0pa3oBatenbHbIX Mikoiax / [Tox pex. B.T.
Jlanmunoi. - M.: Xneonpoauudopm, 2004. - 640c.

COopHHK perenTtyp OMroA ¥ KyJTWHAPHBIX U3ISIHH IS 00yJaroImnXxcsi 00pa3oBaTeNbHBIX opranm3aiuii. COOpHUK TEXHHYECKINX HOpMaTUBOB. DI DY
HI3/ Munsnpasa Poccun, HUW I'nO3Jull / mox penakiwmeit unen-kopp. PAH, n.m.H., mpodeccopa B.P. Kyumsr - M.: U3natens HayuHslii 1ieHTp

TaOnuIBl XUMHUYECKOTO COCTaBa U KAJIOPUHHOCTH POCCHUMCKUX MPOAYKTOB uTaHus: CrnpaBoynuk. - M.: deJlu npunt, 2008. - 276¢. Cxypuxun U.M.,
Tyrenssin B.A.



